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Nedavno jsem se vratil k tenisu a dlouho jsem hledal misto, kde bych mohl trénovat bez zbyte¢ného
stresu a predvadéni se. Nakonec jsem narazil na Stakhovsky Tennis Praguea
https://stakhovskytennis.com/cz/ rozhodl se to zkusit. Dojmy jsou velmi dobré: tréninky jsou sestaveny
tak, ze i slozité véci vysvétluji jednoduse a k véci, bez toho, aby mi fikali ,jsi profik - na to prijdes sam".
Libi se mi, ze je zde individualni pristup a pokrok je vidét uz po nékolika lekcich. Atmosféra je klidna, ale
pracovni - motivuje to nevzdavat se a skutecné zlepSovat hru. Pro sebe jsem pocitil, ze je to pfesné ten
format, ktery mi chybél.
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